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Proiectarea Unității de învățare 

	Asemănarea triunghiurilor

	

	Aria curriculară:
	Matematică și științe ale naturii,Om și societate

	Disciplina/Discipline: Matematică
	

	Clasa a VII-a
	

	Nr. ore: 14

	


	Conţinuturi

(detalieri)
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Timp alocat
	Strategii didactice
	Resurse şi mijloace de învăţământ
Resurse TIC utilizate

OER şi Web 2.0
	Evaluare

(forme,metode, instrumente)

	1. Segmente proporţionale Proporţii cu segmente.

2. Teorema paralelelor echidistante
	1.2

1.3
	Exerciţii cu rapoarte şi proporţii formate cu lungimi de segmente

 Determinarea unor lungimi de segmente şi a unor măsuri de unghiuri, utilizând proprietăţile şirului de rapoarte egale


	2h
	Conversaţia 
euristică, Învăţarea prin descoperire 

Explicaţia, Demonstrația, Problematizarea
Utilizarea TIC


	Manualul, fișe de lucru
Auxiliar

Lecții interactive de geometrie Intuitext 


	Observarea sistematică
Chestionare orala
Tema pentru acasă

	3. Teorema lui Thales în plan (fără dem.)

4. Reciproca teoremei lui Thales
	1.1
1.2

1.3

1.4
	 Exerciţii de stabilire a proporţionalităţii lungimilor unor segmente care reprezintă laturi ale unui triunghi.

Determinarea unor lungimi de segmente şi a unor măsuri de unghiuri, utilizând proprietăţile şirului de rapoarte egale
Determinarea lungimii unor segmente prin utilizarea teoremei paralelelor echidistante, a teoremei lui Thales sau a proporţiilor derivate
Stabilirea paralelismului unor drepte utilizând reciproca teoremei lui Thales


	2h
	Învățare prin descoperire,
Conversația euristică,
Explicația, Modelarea, Simularea 
	Manual, fișe de lucru http://asemanarea-triunghiurilor.wikispaces.com/5.+Cine+a+fost+Thales%3F
 
	Observarea sistematică

Chestionare orala
Tema pentru acasă

	5. Aplicaţii. Împărţirea unui segment în părţi proporţionale cu numere date.

6. Linia mijlocie  în triunghi. Teorema liniei mijlocii in triunghi şi reciproca.Centrul de greutate al triunghiului.


	1.2
1.3
	Utilizarea definiţiei şi a proprietăţilor liniei mijlocii într-un triunghi

Utilizarea condiţiilor teoremei reciproce a liniei mijlocii pentru a demonstra paralelismulunor drepte

 
	2 h
	Conversaţia 
euristică, Învăţarea prin descoperire 

Explicaţia, Demonstrația, Problematizareaț

Modelarea,
Utilizarea TIC


	Manual, auxiliar didactic

fișe de lucru, 
	Observarea sistematică

Chestionare orala
Tema pentru acasă

	7. Linia mijlocie în trapez. Teorema liniei mijlocii în trapez şi reciproca.

8. Aplicaţii. Evaluare.
	1.2
1.3
	Utilizarea definiţiei şi proprietăţilor liniei mijlocii în trapez

 Exerciţii de identificare a liniei mijlocii în trapez pe baza definiţiei/proprietăţilor acesteia


	2 h
	Conversaţia 
euristică, Învăţarea prin descoperire 

Explicaţia, Demonstrația, Problematizarea
Utilizarea TIC


	Manual, auxiliar didactic

fișe de lucru

Lecții interactive de geometrie Intuitext 


	

	1 . Triunghiuri asemenea

2. Criterii de asemănare a triunghiurilor
	1.1
1.2

1.3

1.6
	Stabilirea relaţiei de asemănare între două triunghiuri date utilizând măsurarea unghiurilor şi proporţionalitatea laturilor
Stabilirea relaţiei de asemănare între două triunghiuri date utilizând definiţia sau utilizând

criterii de asemănare

Transpunerea în desen a unor perechi de triunghiuri care verifică un criteriu de asemănare cu identificarea laturilor proporţionale şi a unghiurilor congruente

Construcţia cu ajutorul instrumentelor geometrice a unor configuraţii geometrice respectând condiţii date de asemănar

	2h
	Învățare prin descoperire

Conversația euristică

Explicația

Demonstrația, Problematizarea
Utilizarea TIC Simularea


	Manual, auxiliar didactic

fișe de lucru, http://gandirelogica.blogspot.ro/2011/05/sa-ne-jucam-cu-geometria.html
	Observarea sistematică

Chestionare orala
Tema pentru acasă

	3. Teorema fundamentală a asemănării.
4. Aplicaţii
	1.2
1.3

1.4


	Aplicarea teoremei fundamentale a asemănării în diferite contexte 
Argumentarea alegerii între teorema fundamentală a asemănării şi teorema lui Thales pentru rezolvarea unor probleme specifice
Calcularea unor lungimi de segmente în triunghi utilizând teorema fundamentală a asemănării

Calculul de perimetrelor şi de ariilor a două triunghiuri asemenea, prin utilizarea

raportului de asemănare


	2h
	Învățare prin descoperire

Conversația euristică

Explicația

Exercițiul

Demonstrația, Problematizarea
Utilizarea TIC


	Manual, auxiliar didactic

fișe de lucru, texte suport

http://asemanarea-triunghiurilor.wikispaces.com/3.+%C5%9Etim+s%C4%83+rezolv%C4%83m+%3F
	Observarea sistematică

Chestionare orala
Tema pentru acasă

	5. Aplicaţii

6. Evaluare
	1.5
1.6
	 Construcţia cu ajutorul instrumentelor geometrice a unor configuraţii geometrice respectând condiţii date de asemănare

 Analizarea prin activităţi de grup sau individuale a unei situaţii problemă sau a unor probleme practice care necesită aplicarea criteriilor de asemănare
Discutarea, analiza şi compararea unor metode diferite de rezolvare a unei probleme de asemănare

Identificarea şi analizarea unor metode alternative de rezolvare a problemelor de geometrie utilizând asemănarea triunghiurilor 

	2h
	Conversaţia 
euristică, Învăţarea prin descoperire 

Explicaţia, Demonstrația, Problematizarea
Utilizarea TIC


	Manual, auxiliar didactic

fișe de lucru, texte suport

Lecții interactive de geometrie Intuitext 


	Observarea sistematică

Chestionare orala
Tema pentru acasă

	FIZICA                          Echilibrul mecanic al corpurilor

	1. Echilibrul de translaţie

2. Momentul forţei

3. Echilibrul de rotaţie

4. Centrul de greutate

5. Mecanisme simple: planul înclinat,

pârghia, scripetele


	1.3
1.4

1.5
	Prezentarea mecanismelor simple

Definirea pârghiilor şi clasificarea lor

Enunţarea legii pârghiilor

Verificarea experimentală a legii pârghiilor

Rezolvarea de probleme cu pârghii

Accentuarea importanţei lor în activitatea practică

Prezentarea scripeţilor şi clasificarea acestora.

Realizarea unor dispozitive de ridicare a corpurilor cu ajutorul scripeţilor.

Determinarea forţei active pentru scripetele fix, mobil, compus.

Rezolvarea de probleme cu scripeţi
Prezentarea planului înclinat  şi a forţelor care acţionează asupra corpului aflat pe planul înclinat.

Măsurarea forţei necesare la tragerea uniforma a corpului pe planul înclinat, compararea ei cu greutatea corpului.

Studiul planului înclinat


	12
	experiment frontal

expunerea 

conversaţia euristică
 modelarea

 ştiu, vreau să ştiu 

	platforma AEL
Manual, culegeri, tablă, cretă.

Planşe cu mecanisme simple

Trusa de fizică: 

bară, cârlige, corpuri (discuri), dinamometre Plan înclinat, corpuri paralelipipedice
http://ro.wikipedia.org/wiki/Arhimede#Descoperiri_.C8.99i_inven.C8.9Bii
https://phet.colorado.edu/en/simulations/translated/ro

	- examinarea curentă orală

- observare sistematică a elevilor

- evaluare AEL

- proiect
- portofoliu

	BIOLOGIE                             Funcţiile organismului uman, baza lor anatomică şi noţiuni elementare de igienă



	1. Funcţii de relaţie:

1.1. Sistemul nervos: alcătuire, funcţii şi igienă (neuronul: alcătuire generală, proprietăţi;

componentele sistemului nervos: măduva spinării – structură şi funcţii, encefalul – structură şi funcţii;

noţiuni generale de igienă).

1.2. Principalele organe de simţ (alcătuire, funcţii şi elemente generale de igienă).

1.3. Principalele glande endocrine; funcţiile şi disfuncţiile lor (hipofiză, tiroidă suprarenale, timus,

glande mixte).

1.4. Sistemul locomotor: alcătuirea sistemului osos, tipuri de articulaţii după mobilitate şi exemple; principalele grupe de muşchi scheletici, proprietăţi, fiziologia sistemului locomotor (rolul oaselor, al articulaţiilor şi al muşchilor în realizarea mişcării); elemente generale de igienă.


	1.1

2.2

2.3

3.1
4.1

4.2
	-utilizarea mulajelor , planselor si a atlaselor anatomice pentru recunoasterea, denumirea si localizarea componentelor sistemului locomotor

-explicarea rolului sistemului osos

-identificarea principalelor componente ale scheletuli

-denumirea oaselor scheletului capului, trunchiului si membrelor

-exercitii de clasificare a oaselor dupa forma

-observarea structurii unui os lung

-reprezentarea prin desen a unui os lung

-analiza compozitiei chimice a oaselor

-evidentierea si recunoasterea  principalelor tipuril de articulatii

-descrierea alcatuirii unei articulatii mobile

-reprezentarea prin desen a unei articulatii mobile

-completarea fiselor de activitate

-definirea proprietatilor muschilor

-punerea in evidenta a fortei musculare 

-descoperirea tipurilor de parghii in organism si rolul lor in sustinere si miscare                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

-evidentierea rolului componentelor sistemului locomotor pentru miscare

-interpretarea unei inregistrari grafice a contractiilor muscular

identificarea modalitatilor prin care se asigura functionarea corecta a sistemului locomotor

-recunoasterea si descrierea efectelor factorilor de risc asupra sistemului locomotor

-exemplificarea de modalitati practice de mentinere a unei tinute corporale corecte in timpul activitatii si repausului


	5
	explicatia
-munca cu 
manualul

-exercitiul
-conversatia

-experimentul
	-planse

-atlas anatomic
-mulajul scheletului
-manual

-os de pasare

-spirtiera

-fise de activitate
-microscop

-preparate microscopic

http://mecanisme-simple.wikispaces.com/
http://www.recuperareusoara.ro/2014/02/parghia-una-dintre-cheile-miscarii/
http://www.youtube.com/watch?v=d4x5PHeZjx4
	- examinarea curentă orală

- observare sistematică a elevilor

- evaluare AEL

- proiect
- portofoliu

	ISTORIE                        Civilizaţia la răscruce de secole ştiinţă şi tehnică



	ŞTIINŢĂ ŞI TEHNICĂ

Termeni istorici, concepte, probleme de atins:

- modernizare;

- noile descoperiri ştiinţifice şi tehnice şi consecinţele lor;

- modernizarea societăţii.

Conţinuturi:

• Tehnica în slujba războiului

• Oameni de ştiinţă şi descoperirile lor

•  Studiu de caz: Personalităţi ale culturii    
	1.1.

2.1.

4.1
	Utilizarea surselor istorice pentru susţinerea unui punct de vedere

 Utilizarea termenilor istorici specifici secolului al XIX-lea, în diferite situaţii de comunicare scrisă sau orală

Construirea, prin cooperare, a unui proiect referitor la un aspect al civilizaţiei din secolul al XIX-lea 


	4
	Conversaţia 
euristică, Învăţarea prin descoperire 

Explicaţia,
Demonstrția, Problematizarea , Spargerea gheţii, exerciţiul de imaginaţie, Brainstorning Utilizarea TIC

	https://fr.slideshare.net/secret/27LOKR2vNh7LVI
	examinarea curentă orală

- observare sistematică a elevilor

- proiect
- portofoliu

	Evaluare:

· http://www.kubbu.com/a1/61405_asemanarea



     Competenţe specifice
 Matematică

1. Identificarea perechilor de triunghiuri asemenea în configuraţii geometrice date

2. Stabilirea relaţiei de asemănare între două triunghiuri prin metode diferite
3. Utilizarea noţiunii de paralelism pentru caracterizarea locală a unei configuraţii geometrice date
4. Exprimarea proprietăţilor figurilor geometrice (segmente, triunghiuri, patrulatere) în limbaj matematic
5. Interpretarea asemănării triunghiurilor în corelatie cu proprietăţi calitative şi/ sau metrice

6. Aplicarea asemănării triunghiurilor în rezolvarea unor probleme matematice sau practice
Fizica
1.1 Clasificarea şi analiza diferitelor fenomene fizice, instrumente şi mărimi fizice din domeniile studiate

1.2 Descrierea fenomenelor fizice studiate, întâlnite în activitatea practică, după criterii date

1.3 Identificarea legilor, principiilor, caracteristicilor definitorii ale unor fenomene, mărimi caracteristice, proprietăţi ale unor corpuri şi dispozitive, condiţii impuse unor sisteme fizice

1.4 Reprezentarea grafică a unor mărimi fizice sau variaţii ale acestora determinate experimental

2.4 Elaborarea de experimente simple, în echipă sau individual, şi verificarea validităţii lor prin experiment dirijat sau nedirijat

3.1 Compararea, clasificarea şi interpretarea unor fenomene mecanice

3.2 Utilizarea valorilor mărimilor determinate experimental în rezolvarea de probleme cu caracter teoretic sau aplicativ

3.3 Stabilirea unor conexiuni fenomenologice 

5.2 argumentarea avantajelor şi dezavantajelor unor tehnologii
Biologie

1.1 Identificarea şi observarea alcătuirii şi funcţiilor organelor şi sistemelor de organe ale corpului uman

2.2 Realizarea activităţilor experimentale şi interpretarea rezultatelor

3.1 Reprezentarea structurii şi funcţiilor sistemelor biologice pe baza modelelor

3.2 Elaborarea şi aplicarea unor algoritmi de identificare, investigare, experimentare şi rezolvare a unor situaţii problemă

Istorie

4.1. Utilizarea surselor istorice pentru susţinerea unui punct de vedere.
Cursant:  prof. Buta Carmen Liliana
Expert curriculum: prof. Stanciu Sanda-Ioana

Asistent manager: prof. Coropețchi Constantin
Manager: prof. Borșan Maria
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